KINNITATUD
JJ-Street tantsukooli
direktori poolt
28.04.2025

JJ-STREET TANTSUKOOLI LOCKING TANTSUSTIILI HUVIALA
OPPEKAVA

Spordi valdkonna huviala 6ppekava
See vastab:

e Erakooliseadusele (RT 1, 2010, 41, 240; edaspidi ErakS);

e Huvikooli seadusele (RT I, 2007, 10, 43; edaspidi HuvikS);

e Noorsootdo seadusele (RT I, 2010, 44, 262; edaspidi NTS);

e Huviharidusstandardile (Haridus- ja teadusministri maarus nr 24, 21.03.2007);
e Spordiseadusele (RTI, 2005, 61, 478; edaspidi SPS);

| peatitkk - OPPEKAVA NIMETUS JA KUULUVUS

1.1. Oppekava nimetus eesti keeles:
JJ-Street tantsukooli Locking tantsustiili huviala dppekava (spordikooli 6ppekava) (edaspidi:
Oppekava)

1.2. Oppekava nimetus inglise keeles:
JJ-Street Dance School Locking Dance — Hobby Education Curriculum (sports school curriculum)

1.3. Oppekava kuuluvusvaldkond:

Oppekava kuulub spordi valdkonda vastavalt Huvikooli seaduse § 10 dikele 5. Arvestades, et JJ-
Street tantsukool keskendub slUsteemsele liikkumistegevusele, kehaliste vbimete arendamisele,
voistlus- ja treeningtegevusele ning kuulub Eesti Spordiregistrisse (EMTAK kood 93121), kasitletakse
kooli spordikoolina vastavalt Spordiseaduse 8§ 5 moistes.

1.4. Oppekava registreeritakse Eesti Hariduse Infosiisteemis (EHIS) spordivaldkonna huvikooli
dppekavana, mille pidajaks on MTU Urban Style.

Il peatiikk - OPPEKAVA LUHIKIRJELDUS

2.1. Kiesolev dppekava on JJ-Street Tantsukooli (pidaja: MTU Urban Style) huvihariduse spetsiifiline
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tantsustiilidpe, mis keskendub Locking tantsustiilile kui spordilise valjendusvormi arendamisele
noorte ja taiskasvanute seas.

2.2. Oppekava koostamisel on lahtutud jargmiste digusaktide ja juhendmaterjalide nduetest:

e FrakKS(8111lg1jalg4-oppekava nduded),

e HuviKS(891g6,8101g1ja5—huviala kuuluvus ja 6ppekava nduded),

e NTS (8 3-noorsootdo sihtgrupp, § 4 —noore arengu toetamine),

e SPS (8 5-spordikoolide maaratlus),

e Haridus- ja teadusministri maarus nr 24 ,Huviharidusstandard® (§ 5g 1-3 — 6ppekava
struktuur),

2.3. Oppekava eesmaérk on pakkuda tdnavatantsu stiili Locking kui tantsuspordiala siisteemset ja
mitmekesist 6pet kdigile huvilistele alates 7. eluaastast, keskendudes 6ppurite kehalise,
loomingulise, sotsiaalse ja vaimse arengu toetamisele ning vdistlusteks ettevalmistamisele.

2.4. Ope toimub alates 7. eluaastast kuni 26. eluaastani.

2.5. Locking tantsustiil kui liikumiskultuuri vorm toetab enesevaljendust, loovust, kehatunnetust,
ritmitunnet ja lihaste kontrolli. Locking’u (Campbelllockingu) puhul on tegemist 1970-ndatel Los
Angeleses alguse saanud Funk tdnavatantsustiiliga, mis pohineb improvisatsioonil, aga hiljem
sunkroniseeritud tantsul, kus keskmes on liigutus “The Lock”. Tegemist on tugevat tehnilist tdpsust ja
kehaosade isoleerimist ndudva stiiliga, kus on oluline liigutused “lukustada” ehk teha pause.
Locking’us on olulisel kohal veel koordinatsioon, muusika valjendamine ja artistlikkus ning see
uhendab endas erinevad “sotsiaalsed tantsud” (Funky Guitar, Funky Penguine, The Breakdown, Rock
Steady) aga ka tehnilisemad elemendid (Points, Pacing, Uplock, Wrist Rolls, Skeeter Rabbit jms).
Samuti on olulisel kohal hiljem loodud akrobaatilised elemendid (Splits, Alpha, Knee Drops jms.)

2.6. Oppekava toetab nii tantsukunsti kui tantsuspordi elementide dppimist ning loob aluse noorte ja
taiskasvanute mitmekesisele arengule, sealhulgas voimalusele osaleda esinemistel, vdistlustel ja
projektipdhistes tegevustes, kus praktiseeritakse kogukonnapdhist koostddd ja loovlahendusi.

2.7. Oppekava koostamisel on arvestatud éppurite loovuse, omaalgatuse, mitmekesise
arenguvajaduse ning noorsootd6 pohimotetega, nagu satestatud Noorsootd6 seaduses (84 g 1-2),
vbimaldades osaleda projektides, laagrites ja Uritustel vabatahtlikkuse alusel.

2.8. Oppekava péhineb laiemalt tdnavatantsu ja kitsamalt Locking stiili kui kultuurindhtuse olemusel
ja austab selle paritolu, eetikat ning kogukondlikku vaartust. Tantsudpe katkeb endas nii liikumise
esteetikat kui ka sportlikku sihikindlust.

Il peatiikk - OPPE EESMARGID JA OPPEAJA KESTUS

3.1. Oppe iildeesmargid
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e Arendada dppurite kehalisi véimeid, tantsutehnilisi oskusi, muusikalist ja ritmilist tunnetust,
loovust, koostdooskusi ning enesevaljendusvbimet;

e Arendada dppurite enesevaljendusoskust liikumise kaudu Locking tantsustiilis;

e Luua ststeemne arengukeskkond flusiliste, emotsionaalsete ja sotsiaalsete oskuste
arendamiseks;

e Kujundada liikumisharjumusi, toetada tervislikke eluviise ja anda teadmisi tdnavatantsu kui
tantsuspordi spetsiifikast;

e Luuavdimalusi noortele ja taiskasvanutele osalemiseks tantsuspordi voistlustel, esitlustel ja
loomingulistes projektides;

e Tugevdada tantsija tehnilisi oskusi ja kehalist vdimekust spordikoolile omases vormis;

e Suunata oppureid iseseisvale to0le, eneseanallusile ja puhendumisele valitud tantsustiilile;

e Soodustada loovuse ja individuaalse stiilitunnetuse kujunemist;

e Andateadmised Locking tantsustiili kultuurilisest ja ajaloolisest taustast;

e Toetada Oppurite arengut harrastajast kuni treeneri voi tipptasemel sportlase voi esinejani,
vajadusel karjaarisuuna kujundamise eesmargil.

3.2. Alaprogrammid ja sihtrihmad

3.2.1. Noorteprogramm (7-18-aastased)

e Eesmark on arendada kehalisi ja tehnilisi oskusi valitud tdnavatantsu stiilis;

e Kujundatakse arusaam tantsuspordist, esinemis- ja voistlusvalmidusest, omaalgatusest ja
koostoost;

e Oppur liigub astmepdbhiselt (algajad — keskaste — edasijéudnud) ning saab soovi korral osaleda
ka treenerikoolitustel.

3.2.2. Taiskasvanute tantsutrennid (19-26-aastased)

e Jagunevad kaheks: hobigrupp (rekreatiivne, harrastuslik) ja meistriklass (voistlus- ja
esitlustasand);

e Eesmark on stivendada tantsuoskusi, pakkuda loomingulisi valjundeid ning vbimaldada
treenerina arengut;

e Meistriklassid sobivad 6ppuritele, kes soovivad oma teadmisi rakendada ka tooalaselt (nt
treener, koreograaf).

3.3. Oppe kestus:

e Oppekava kogukestus on kuni 12 aastat, jaotatuna nelja etappi (algajad, keskaste,
edasijoudnud, meistriklass);
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3.4. Oppeaasta kestus ja maht:

e Oppeaasta kestus: 43 8ppenadalat (1.september - 30. juuni), vaheajad langevad kokku
uldhariduskoolide vaheaegadega;

e Praktika: 6ppeaasta sisaldab Uhte 7 pdeva kestvat suvist treeninglaagrit;

o |seseisevt0o0: (alates keskastmest) on soovituslik ning treeneri poolsete suuniste alusel
dokumenteeritav.
NB! Praktikas on tegemist individuaalsete Opiteedega — dppur ei pea labima kogu kava.

3.5. Oppevormid:

e Regulaarne treening;

e |[seseisevtdo (nt: kodused harjutused, videotagasiside);

e Esinemised ja voistlused (vastavalt 6ppe tasemele);

e Oppekaigud ja osalemine tdnavatantsu kultuuri projektides;
e Laagrid kui tantsuhariduse integreeritud vorm.

3.6. Ruhmadesse maaramise ja edasiliikumise pdhimdtted:

e Oppurid jaotatakse riihmadesse vanuse, treenituse ja tantsu kogemuse péhjal;

e Opperithma minimaalne suurus on 10 dppurit ja maksimaalne 30 dppurit;

e Ruhmade moodustamise aluseks on dppurite vanuseline jaotus (7-11/12-14 /15-18/19-26);

e Ruhmade moodustamise kord ja alused on kehtestatud vastavalt Huvikooli seaduse 8 9 likele
5 (Kaesoleva 6ppekava Lisa l);

e Treeneril on digus teha ettepanekuid dppuri liikumiseks jargmisele tasemele (nt algajad >
keskaste > edasijoudnud) vastavalt oskuste arengule, aktiivsusele ja osalemisele 6ppetdos.

IV peatiikk - LIIKUMISTEGEVUSTE ALAEESMARGID

Tantsuspordi eriparast tulenevalt on kehaliste ja liikkumuslike oskuste arendamine dppeprotsessi
keskmes. Alaeesmargid lahtuvad noorte kehalise véimekuse jark-jargulisest kasvatamisest,
liikumisharjumuste kujundamisest ning sportliku eluviisi vaartustamisest. Oppetegevuses jargitakse
Huviharidusstandardi 8 5 l6ikes 3 satestatud dppe ulesehitust ning Spordiseaduse § 4 modistetest.

4.1. Tervise ja kehalise heaolu arendamine:

e Tervise tugevdamine ja eale vastava kehalise arengu toetamine;

e Organismivastupanuvoime ja tldfuusilise vormi tdstmine treeningute abil;

e Liikumisaktiivsuse kaudu eluterve eluviisi kujundamine;

e Oppurite teadlikkuse suurendamine tervislikust toitumisest, unereziimist ja taastumisest.

4/22



4.2. Kehaliste vbimete ja tehniliste oskuste arendamine:

e Tugi- ja liikumisaparaadi tugevdamine ning rihivea ennetamine;

e Sudame-veresoonkonna ja hingamiselundkonna to66 parandamine;

e Narvislsteemi ja lihaste koost66 arendamine — koordinatsioon, reaktsioon, tasakaal;

e Tapse kehatunnetuse, ritmitaju ja liikumise kontrolli arendamine;

e Kehalise kasvu ja proportsioonide arvestamine treeningul (eriti kasvuspurtide ajal);

e Uldkehaliste véimete (vastupidavus, kiirus, jdud, painduvus, osavus) arendamine;

e Akrobaatiliste ja spetsiifiliste tantsuoskuste dpetamine (nt keerud, htipped, mahaminekud);

e Improvisatsiooni, koreograafilise malu ja lilkumise esteetika arendamine.
4.3. Sotsiaalsete ja vaimsete oskuste kujundamine:

e |[seseisvuse, enesekindluse ja sihikindluse arendamine;

e Emotsioonide juhtimine ning pingetaluvuse kasvatamine treening- ja voistlussituatsioonis;
e Ajaplaneerimine ja sihtide seadmine;

e Suhtlemisoskuste ja meeskonnatoo arendamine;

e Positiivse sisekliima hoidmine rihmas ja austuse kujundamine teiste dppurite vastu;

e Vastutustunne treeningutes, Uritustel ja projektides osalemisel.

4.4. Tantsuspordi eriparadele vastavate padevuste kujundamine:

e Vdistlusteks ettevalmistumine: vaimne ja fuusiline valmisolek;

e Liikumistehnika viimistlemine vastavalt tantsustiili ja kategooria nduetele;

e Spordipsuhholoogia algteadmiste tutvustamine (eesmargistamine, eneseanallus);
e Tantsijate suunamine Eesti Tantsuspordi Liidu ametlikele vdistlustele;

e Reeglite, formaadi ja eetika tundmadppimine tantsuspordi kontekstis.

V peatiikk - OPPEKORRALDUS

5.1. Opingute alustamise tingimused

e JJ-Street tantsukooli Locking tantsustiili huviala 6ppekava alusel voib 6ppima asuda igatiks
alates 7. eluaastast, kes soovib 6ppida Locking tdnavatantsu stiili kui spordiala;

e Vastuvott toimub elektroonilise registreerimise kaudu e-6ppekeskkonnas (JJ-Street
tantsukooli e-kool);

e Oppima asumisel sélmitakse seadusliku esindaja véi tdisealise dppuri ja kooli vahel
digitaalselt allkirjastatud koostdoleping vastavalt Erakooliseaduse 8 17 lg 1-5. ja mille
kehtivusaeg on 10 kuud (1. september — 30. juuni);

e Oppurvéetakse vastu ilma eeltingimusteta. Vajadusel toimub esimene treening
proovitunnina, mille pdhjal suunatakse 6ppur sobivasse rihma;
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e Oppur peab arvestama lisakuluga esinemisriiete soetamise néol Gihel korral ppeaasta jooksul
juhul kui ta on kaastaud esinemiskavasse;

e Oppuril on digus osaleda teiste tantsuorganisatsioonide tegevuses.
5.2. RUhmade moodustamise alused ja suurus
5.2.1. Opperiihmade suurus:

e Minimaalne ruhma suurus: 10 dppurit
e Maksimaalne rthma suurus: 30 dppurit

5.2.2. RUhmade moodustamise alused:

e Vanus (7-11/12-14 /15-18/19-26);

e Oskuste tase (algajad / keskaste / edasijoudnud / meistriklass);

e Treeningeesmargid (harrastajad, vdistlejad, treeneriks valmistujad);

e Opperithm moodustub iildjuhul vanusevahemikus 3-5 aastat, kuid vdib varieeruda treeneri
otsusel, arvestades dppurite oskuste ja teadmiste taset;

5.2.3. RUhmade moodustamise kord on kehtestatud kooli juhtkonna poolt eraldi dokumendina
(kaesoleva 6ppekava Lisa lll) ning see pdhineb Huvikooli seaduse 8 9 lg 5 nduetel ja info selle
dokumendi kohta tehakse kattesaadavaks lapsevanematele ja dppuritele.

5.3. Huvialad ehk tantsustiilid

Kaesoleva dppekava alusel dppiv dppur vdib valida lisaks Locking tanavatantsustiilile Uhe vdi mitu
jargmist JJ-Street tantsukoolis dpetatavat tantsuspordi valdkonda kuuluvat tanavatantsustiili
vastavalt oma huvidele ja voimekusele. Iga tanavatantsustiili kohta kehtib eraldi 6ppekava, mis
maaratleb dppe sisu, mahud ja oodatavad opivaljundid:

e Vogue

e Waacking
e Hip-Hop
e House

e Popping

e Breiktants
e Krump
e Dancehall

5.4. Keelekasutus 6ppetdos

e JJ-Street tantsukooli ametlik 6ppekeel on eesti keel.
e Oppekeele kajastamine Eesti Hariduse Infosiisteemis toimub vastavalt tegelikule
oppekorraldusele (VV méaéarus nr 265, § 29 lg 5).
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5.5. Oppe struktuur tasemete l6ikes
Algtaseme o6ppurid
e Locking stiili pdhitehnikad ja liigutused
e Tantsulise enesevaljenduse arendamine ja muusika tunnetamine;

e Gruppides esinemiste ettevalmistus.

Keskaste

Improvisatsioon ja karakteritoo;
Tehniliste kombinatsioonide dppimine ja liikumise praktika;
Algus iseseisva td0ga treeneri suunamisel.

Edasijoudnud

Individuaalne stiilitunnetus ja oma koreograafiline looming;
Voistlusettevalmistus ja/vdi esinemiskavad,;
Karakterite loomine, visuaalne valjendus ja kehaline kontroll.

Meistriklass

Laiad teadmised Funk muusikast ja kdrgtasemel ritmitaju — Hea Lockingu tantsija mdistab
hasti erinevaid muusikaid, séltuvalt tempost, kdlast ja ritmidest; slugavalt, reageerib kehaliste
liikumistega ritmidele, pausidele ja meloodiatele loomulikult ning oskab oma liikumisi
muusikaga sunkroniseerida;

Laiad kultuurilised teadmised Lockingust —hea Lockingu tantsija tunneb tantsustiili ajalugu ja
kujunemislugu, aga ka laiemalt Funk muusika moju sellele ning ajastute jooksul olulisemaid
votmeisikuid ja —tegureid;

Dunaamilisus ja koordinatsioon — Lockingu tantsustiil nduab kiirete kate ja jalgade liigutuste
kombineerimist keha- ja puusatddga, joulisuse ja pehme liikumise vaheldumist, sujuvust ja
teravust, mida tantsija peab oskama tasakaalus hoida;

Artistlikkus ja isikupara — Lockingu tantsustiil nGuab oma karakteri valjendamist, erinevate
emotsioonide ja illusioonide toomist oma esitusse, liigutuste edasi andmist oma unikaalse
stiili ja tunnetusega;

Tehniline oskus ja mitmekulgsus — Meistriklassi tantsija valdab nii Locking tantsu
p&hielemente, aga ka raskemaid kombinatsioone, tehnikaid ja akrobaatilisi trikke (sealhulgas
alpha, knee drops, which a way, helicopter, hand shakes, pimp walk, scooby walk, stop and go
jms);
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e Improvisatsioon ja freestyle oskus — Lockingu kultuuri Uks olulisemaid aspekte on freestyle ehk
oskus hetkes tantsida ilma ettevalmistatud koreograafiata. See nduab kiiret motlemist,
muusika tunnetamist ja loovust.

Taiskasvanute hobigrupp

e Suunatud uldfuusilise aktiivsuse, tantsulise loovuse ja enesevaljenduse arendamisele;
e Programm on sobilik nii algajatele kui mééduka kogemusega tantsuhuvilistele;

e Ope toimub kord v6i paar nadalas, séltuvalt rihmast ja treenerist;

e Osalemine laagrites ja projektides on vabatahtlik, kuid véimalik.

5.6. Oppevormid

e Regulaarne treening (tunniplaaniline 6pe JJ-Street tantsukooli tegutsemiskohtades).
Algtaseme dppuritele mahus 2-3 korda naddalas, 60 min./trenn, kesktaseme dppuritele mahus
3-4 korda nadalas, 60 min./trenn, meistriklassi 6ppuritele mahus 4-6 korda nadalas, 60
min./trenn ja taiskasvanute hobigrupi éppuritele 2 korda nadalas, 60 min./trenn;

e Laager: Uks 7 paeva kestev suvelaager dppeaastas on kohustuslik dppekava osa; see loetakse
praktikaks ja on seotud dppuri arengu hindamise ning esinemis- ja voistlus valmiduse
kujundamisega;

e Esinemised ja voistlused: osa edasijoudnute dppekavast, kohustuslikud 6 ppekava taitmiseks
(v.a. ettevalmistav ja hobigrupp);

e |seseisevt00: alates keskastmest on dppuril kohustuslik sooritada iseseisvaid harjutusi, mille
ulatus maaratakse treeneri juhendamisel (nt kodune praktika, videod, eneseanalluus).

5.7. Treeningute ulesehitus

e sissejuhatus ja soojendus

e tehniline osa/ uue materjali 6petus
e loominguline osa/improvisatsioon
e lOdvestusjarefleksioon

5.8. Hindamine ja tagasisidestamine

e Oppuri arengut hinnatakse mitteformaalselt treeneri igapdevase tagasiside kaudu.
e Ruhmade tasemete vahetus toimub treeneri soovitusel ja lapsevanema/dppuriga kokkuleppel.
e Vdistlusklassides voivad toimuda eraldi testid ja arvestused, mis kajastuvad ainekavas.

VI peatiikk - OODATAVAD OPIVALJUNDID

Opivaljundid kirjeldavad teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mida 8ppur on omandanud pérast
dppeperioodi l6ppu. Opivaljundid on jaotatud kolme tasandisse: algtase, keskaste ja
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edasijoudnud/meistriklass. Lisaks maaratletakse 6pivaljundid taiskasvanute tdienddéppe puhul eraldi
kaesoleva 6ppekava Lisas I.

Locking tantsustiili dppekava labinud dppur:
6.1. Tantsualased oskused ja teadmised

e tunneb Locking tantsustiili aluseid ja ajalugu ning oskab seda seostada Funk muusika ja
tanavatantsu kultuuri kontekstiga;

e eristab Lockingu erinevaid pohisamme ja sotsiaalseid tantse ning valdab vahemalt Uhe
stiilisuuna poéhitehnikaid; oskab sooritada Locking tantsule omaseid liigutusi ja
kombinatsioone;

e tunneb ja kasutab tantsus Lockingu kultuurile iseloomulikku muusikat, ritmi ja
terminoloogiat;

e valdab Lockingu improvisatsioonilist valjenduslaadi ning oskab tantsida nii soolo- kui
grupikontekstis;

e Suudab esitada luhikese koreograafia.

6.2. Fuusilised ja lilkumuslikud oskused

e onarendanud kehatunnetust, ritmitaju, plastilisust ja koordinatsiooni;

e oskab kontrollida oma keha ja liikumist vastavalt muusikale ja lavaruumi kasutusele;

e suudab planeerida ja teostada fuusilist treeningut Lockingu tantsutehnika arendamiseks;

e oskab tootada eesmargiparaselt oma fulsilise arengu nimel (sh. vastupidavus, painduvus,
joud, tasakaal).

6.3. Loovus ja enesevaljendus

e oskab tantsu kaudu valjendada emotsioone, karaktereid ja ideid;
e suudab luua ja esitada luhikesi Locking stiilis tantsukavasid iseseisvalt voi koos grupiga;
e kasutab liikumist loovuse tddriistana ning on vdimeline reflekteerima oma tantsuloomingut.

6.4. Suhtlus- ja sotsiaalsed oskused

e oskab t66tada meeskonnas, toetada kaaslasi ning panustada positiivsesse
treeningkeskkonda;

e arvestab erinevate indiviidide ja kultuuriliste taustadega tantsukogukonnas;
e jargib heatavareegleid esinemistel, vdistlustel ja projektides.

6.5. Oppimis- ja arengupadevus

e oskab analulsida oma tugevusi ja arenguvajadusi Lockingu stiilis;
e suudab vastu vdtta ja rakendada tagasisidet;

e tunneb huvi Lockingu kui subkultuuri vastu ning jalgib selle arengut Eestis ja maailmas;
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e oskab eesmargistada oma arengut tantsuvaldkonnas (sh véimalik edasiliikumine treeneri- voi
esinejakarjaarile).

6.6. Spordile ja tantsuspordile suunatud 6pivaljundid (keskaste ja meistriklass)
Oppur:

e Valdab valitud tantsustiili(de) pdhitehnikat, terminoloogiat ja liikumismustreid;

e (Oskab esineda ja/voi voistelda enesekindlalt vastavalt voistlusformaadi nduetele (nt. freestyle
battle, showcase, 1vs1 vms.);

e Madistab kehalist koormust ning oskab kavandada oma treeningut ja taastumist;

e Oskab jargida tervislikke eluviise (toitumine, uni, taastumine);

e Teab tantsuspordireegleid ja eetikakoodeksit;

e Oskab juhtida aega ja sihiparaselt valmistuda esinemiseks vdi voistluseks;

e Onvdimeline looma oma koreograafiat ja esitama seda;

e Oskab enesevaljenduseks kasutada erinevaid liikumisstiile ja -kvaliteete;

e Oskab osaleda 6ppetdovalistes tegevustes (projektid, esinemised, laagritd0) vabatahtlikkuse
alusel ja eesmargistatult.

VIl peatukk - AINEKAVA: LOCKING

7.1. Aine nimetus
Locking

7.2. Aine eesmark

Opetada 6ppuritele Locking stiili pohitehnikaid, liikumisesteetikat ja kultuurilist tausta. Arendada
lihaskontrolli, kehatunnetust, isolatsioone, riUtmitunnet ja improvisatsioonioskust. Toetada
enesekindlust, loovust ning isikuparase stiili kujunemist, véimaldades 6ppuril vdljendada oma
identiteeti ja emotsioone labi liikumise.

7.3. Oppetasemed:

7.3.1. Algajad
Eesmark: anda dppurile Locking tantsustiili baasteadmised, dratada loovus ja enesevaljendus ning
arendada esmased tantsulised oskused.

Opiviljundid:

e Oppurtunneb Locking stiili olemust, ajalugu ja kultuurilist paritolu (1970-ndad, Los Angeles,
Don Campbell kui campbellockingu looja, funk-muusika, tanavakultuur);

e Oskab sooritada elementaarseid Lockingu péhielemente: lock, double lock, uplock, wrist
rolls, pacing, points, giving yourself a five, back claps, front claps jm.

e (Oskab lilkkuda muusika ritmis ja tantsida lihtsates kombinatsioonides;

e Suudab todtada grupis, arendab esinemisjulgust ja tantsulist enesevaljendust.
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Oppe sisu:

e Locking stiili lihilugu ja ikoonid (Don Campbell, The Lockers, Soul Train, Toni Basil, Fred Berry,
Greg “Campbellock Jr” Pope, Shabba Doo jt.);

e Lockingu stiili ajalugu ja kontekst (1970-ndad, Los Angeles, Don Campbell, The Lockers, funk-
muusika, James Brown, Soul Train);

e Lockingu pohiliigutuste ja tehnikate tutvustus ( lock, double lock, uplock, wrist rolls, pacing,
points, giving yourself a five, back claps, front claps jm.

e Lihaskontrolli ja harjutused liigutuste lukustamiseks, isolatsioonid;

e RUtmi, tempo ja muusikalise fraasi tajumise harjutused;

e Lihtsate locking-kombinatsioonide ja koreograafiate 6ppimine;

e Loomingulised Ulesanded (nt handshake’ide 6ppimine, freestyle Ulesanded voi karakteri
arendamine);

e Uldfiilisiline treening ja kehatunnetus (sh. vastupidavus, jdud, tasakaal, koordinatsioon,
tapsus);

e Kehaasendid ja jooned: fikseerimine, pausid, isolatsioonid, jdu doseerimine;

e Ruumiline mdtlemine, keha kontroll ja liikumise dinaamika arendamine.
Oppemeetodid:

e Imiteerimine, peegelpildis jargimine, suuline ja visuaalne juhendamine;

e Ruumiline joondamine ja kehahoiaku korrigeerimine treeneri juhendamisel;

e Harjutused lukustamiseks, keha- ja puusatd6 arendamiseks, lihaskontrolli, isolatsioonide ja
tapsuse arendamiseks;

e Harjutused liigutuste lukustamise ajastamiseks muusikas

e Mangulised improvisatsiooni- ja freestyle-harjutused enesevaljenduse toetamiseks;

e Visuaalne dppematerjal (videod legendaarsetest tantsijatest, stiilindited, peegelpildi anallus);

e Grupitdo, paarisharjutused ja koostantsimine;

e Esinemisjulguse ja lavalise kohalolu arendamine turvalises keskkonnas.

7.3.2. Keskaste
Eesmark: arendada tantsija kehalist ja tehnilist vbimekust, stiilitunnetust ja improvisatsioonioskust.

Opiviljundid:

e Oppurtunneb erinevaid Lockingu kombineeritud elemente (Skeeter Rabbit, Scooby Doo, Stop
and Go jms.);

e Oppurtunneb algtasemel baaselemente (Splits, Knee Drop jm.)

e Oppurtunneb erinevaid Lockingu groove’ ja sotsiaalseid tantse (Funky Guitare, Breakdown,
Handshakes, Rock Steady jt.)

e Sooritab enamuse Lockingu péhielemente tehniliselt korrektselt;

e Suudab luua liikumisse esteetiliselt kauneid jooni, kasutada keha sirutust ja painduvust;
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e Loobiseseisvalt lihikese improviseeritud Lockingu kava;
e (Oskab laval ennast esitleda, todtada muusika fraseeringuga ning improviseerida;

e Onvdimeline looma isikuparast karakterit ja kasutama Lockingut enesevaljenduse vahendina.
Oppe sisu:

e Lockingu kombineeritud/ stinkroniseeritud liikumised: Skeeter Rabbit, Scoobot, Scooby Doo,
Stop and Go, Scoobot Hop ;

e Keha ja puusa lukustamine koos liigutustega, pauside ajastamine ning liigutuste isoleerimine;

e Improvisatsioon: vabalt liikumine Ule ruumi, freestyle, paarides to6tamine, Soul Train
improvisatsiooni tooriistana;

e Lavavaljendus: karakteri loomine, muusikas helide valjendamine, lugude jutustamine, ruumi
kasutus, valjendusoskus;

e RUtmi, tempo ja dunaamika modistmine ja rakendamine liikumises;

e Painduvuse ja uldfuusilise ettevalmistuse treening: akrobaatika, painduvus, tasakaal;

e Gruppides esinemine ja voistlused: freestyle battle’ites, esinemiste ettevalmistus, lavaline
kohalolu.

Oppemeetodid:

e Imiteerimine, peegelpildis jargimine, suuline ja visuaalne juhendamine;

e Mangulised musikaalsuse harjutused;

e Visuaalne 6ppematerjal (videod legendaarsetest tantsijatest, stiilinaited, peegelpildi anallits);
e Struktureeritud improvisatsioon ja karakteriharjutused;

e Loovusevaljendamiseks harjutused ja individuaalsed Ulesanded

e Paarides ja vaiksemates gruppides harjutused

e \Videotagasiside, eneseanaluls ja arutelu;

e T80 laval: ruumi kasutus, publiku tunnetus, esinemisjulgus;

e Lockingu sindmustel, voistlustel ja esinemistel osalemine;

e Soovituslik on osaleda Locking stiilis tipptantsijate koolitustel ja valisvdistlustel.

7.3.3. Edasijoudnud
Eesmark: kujundada iseseisey, stiiliteadlik ja loov Lockingu tantsija, kes on véimeline vdistlema,
Opetama voi looma koreograafiat.

Opiviljundid:

e Oppur loob taispikad Lockingu tantsukavad vastavalt isiklikule stiilile;

e Oskab liikkumise kaudu edasi anda karakterit, emotsioone, sotsiaalset sdOnumit ja
kultuurikonteksti;

e (Oskab improviseerida erinevate muusikate saatel;

e Tunneb Locking tantsustiili, aga ka tanavakultuuri ja subkultuuri vaartusi laiemalt;
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e Suudab tantsu anallusida ja anda konstruktiivset tagasisidet;
Oppe sisu:

e Taiendatud Lockingu elemendid ja tehnikad (Hambone, Wolkswagon, Hitchhike, Windmill
Kicks, Alpha, Hat tricks jm.);

e Keha kontroll, tapsus ja painduvus;

e Koreograafia loomine ja esitluseks valmistumine, intensiivsed harjutused;

e Lockingu voistlusformaatide ja battle’ite ettevalmistus;

e Lockingu subkultuur ja mentorlus (tantsijate juhendamine ja toetamine);

e |mprovisatsioon voistlussituatsioonis (freestyle battle, team battles).

Oppemeetodid:

e Imiteerimine, peegelpildis jargimine, suuline ja visuaalne juhendamine;

e Visuaalne dppematerjal (videod legendaarsetest tantsijatest, stiilindited, peegelpildi analtus);

e Koreograafia loomine individuaalselt ja grupis, oma stiili arendamine;

e Gruppide koostantsimine ja lavalise kohalolu arendamine;

e Performance’i anallius: tuntud Lockingu esinejate td6de uurimine ja anallUs;

e Loengud ja arutelud Lockingu ja Funk muusika ajaloost ja kultuurist;

e Lavavalmiduse treening: keha, valimus, kostiiimid, karakter ja liikumine;

e Osalemine Lockingu ikoonide koolitustel ja valisvdistlustel, teiste professionaalide
juhendatud treeningutel.

7.3.4. Hobitantsija klass

Eesmark: pakkuda taiskasvanutele turvalist ja valjendusrikast keskkonda Lockingu 6 ppimiseks ja
nautimiseks ilma voistluspingeta.

Opiviljundid:

e Oppur suudab sooritada Lockingu baaselemente ja pdhitehnikaid tehniliselt sobival tasemel;
e Oskab oma liikkumise kaudu valjendada karakterit ja hoiakut;
e Tunneb end laval enesekindlamalt ja mugavamalt;

e Oskab kasutada Locking stiili oma keha tunnetamiseks ja arendamiseks.
Oppe sisu:

e Oppurtunneb erinevaid Lockingu elemente ja baastehnikaid (Lock, Uplock, Scoobot, Rock
Steady, Funky Four Corners jm.);

e Oppur mdistab lukustamisel pdhinevat lilkumist;

e |mprovisatsiooni baasharjutused ja freestyle liikkumine;

e Enesevaljendus: hoiak, suhtumine, energia, loominguline vabadus;
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e Treeningtunnid kehatunnetuse, painduvuse ja lihasjoéu arendamiseks;
e Grupikoreograafia/ esinemise ettevalmistus (vabatahtlik), lavalise kohalolu harjutused.

Oppemeetodid:

e Kohandatud tempo, individuaalne juhendamine vastavalt 6ppuri tasemele;

e Loovharjutused enesevaljenduseks ja improvisatsiooniks;

e Fookus mugavusel, mitte tulemuse médtmisel, dppimise protsessi nautimine;
e 7-paevases tantsukooli laagris osalemine on vabatahtlik.

7.3.5. Meistriklass

Eesmark:

Meistriklassi eesmark on arendada kdérgtasemel Lockingu tantsijate tehnikat, loomingulisust ja
lavalist kohalolu, pakkuda véimalust oma stiili arendamiseks ning luua vdistluseks ja
professionaalseks esinemiseks valmis koreograafiaid. Osalejad todtavad iseseisvalt ja tihedas
koostdos juhendajate ja teiste tantsijatega.

Opivaljundid:

e Oppur suudab luua taisvaartuslikke ja tehniliselt keerukaid Lockingu kavasid vastavalt
isiklikule stiilile;

e Oskab kasutada Lockingu erinevaid elemente ja sotsiaalseid tantse (Lock, Upplock, Wrist Roll,
Back and Front claps, Pacing, Rock Steady, Funky Four Corners) ja kombineerida neid loovalt;

e Oskab kasutada Lockingu erinevaid maaselemente ja akrobaatikat ning neid muusikaga ja
teiste lilkumistega kombineerida (Splits, Alphas, Knee Drops, Butt Drop jm.)

e Suudab esitleda oma tantsu professionaalses kontekstis (voistlused, esinemised, todtubade
labiviimine);

e Oskab analluusida oma esinemist, anda ja vastu votta tagasisidet ning kohandada oma
tehnikat vastavalt lavavdtete ja muusikalise fraasi vajadusele;

e Arendab enda persooni ja karakterit tantsus, toob esile oma tugevused ja isikupara.

Oppe sisu:

e Kdrgtasemel Lockingu tehnikate tdiendamine ja tdpsustamine (tdpsus, painduvus,
isolatsioonid, keha- ja puusaasendid lukustamisel;

e Erinevates Lockingu elementides suvitsi minek ja tehnika arendamine;

e LUhikeste, aga keerukate ja tehniliselt ndudlike koreograafiate loomine ja esitlemine;

e Koostdo teiste tantsijatega (partneritd o, grupikoreograafia);

e Improvisatsioon (freestyle battles, sh. “cypher” harjutused ja voistlussituatsioonid);

e lLavavaljendus, enesekindluse ja kohalolu arendamine, esinemisjulguse suurendamine;

e VideoanallUs ja professionaalse tagasiside andmine, isikliku stiiliarendamine;

e Osalemine rahvusvahelistes Lockingu tantsuvdistlustes ja professionaalsetes

tantsusundmustes.
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Oppemeetodid:

e |seseisev ja grupitdod —intensiivne harjutamine ja loovt6dd, stiiliarendamine;
e Koreograafia loomine ja lavalise esituse arendamine;

e Uks-iihele juhendamine, videoanaliiiis ja konstruktiivne tagasiside;

e Esinemised ja showcase’id professionaalsetes tingimustes;

e Osalemine rahvusvahelistes meistriklassides ja tantsuvdistlustel;

e Oppurite mentorlus ja professionaalne toetamine tantsupraktikas.

7.4. Koik tasemed sisaldavad lisaks:

e lLugemis-ja dokumentaalide/videomaterjali soovitused Lockingu ja tdnavatantsude kultuurist
(nt ,,Soul Train“, ,,The Sons of James Brown*“, ,Breakin'“ ,Breakin 2'“ ,Beat Street“);

e Kohustuslik osalemine 7-paevases tantsukooli laagris, kuid vabatahtlik osalus projektides,
aruteluringides (nt. Lockingu arutelud, to6toad, vdistlused);

e [seseisevtd0: harjutused kodus (alates keskastmest), videoanallus ja isikliku stiili
arendamine.

7.5. Hindamise pohimotted:

e Hindamine toimub mitteformaalselt treeneri suulise tagasiside pdhjal;

e Hindamiskriteeriumid: tehniline tapsus, joonte esteetika, muusikaline fraseering, lavaline
kohalolu;

e Oppuiriisikliku stiili areng ja valjendusoskuse kasv on arvestatav osa hinnangust;

e Esinemised ja showcase’id on osa hindamisest (véimalusel).
7.6. Seotus spordivaldkonnaga:

e Aine arendab kehatunnetust, koordinatsiooni, rihti ja painduvust vastavalt Spordiseaduse § 4
eesmarkidele;

e Lockingu esitusviis nduab kdrgtasemel lavalist kohalolu ja keha kontrolli, mis on osa
spordikunstilisest sooritusest;

e Lavavormis esinemine, koreograafia ja freestyle on esindatud mitmetes rahvusvahelistes
voistlusformaatides ja noorte tantsuvoistlustel;

e Ainetoetab noore enesevaljendust ja julgust, sobides vaga hasti noorsootdo vaartustega (NTS
§41g2).

VIl peatiikk - HINDAMINE
8.1. Hindamise pohimétted

e Hindamise eesmark on toetada dppuri arengut ning anda talle ja lapsevanemale tagasisidet
oskuste, teadmiste ja loovuse kohta;
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e Oppuri hindamine toimub mitteformaalsetes, huvikoolile kohastes vormides, ldhtudes arengu
toetamise pohimottest (vastavalt huviharidusstandardi 82 1lg2 p 5ja 6).

e Hindamine toimub kvalitatiivsel kujul, keskendudes arengule, mitte hindelisele vordlemisele,
hinnatakse pigem arenguprotsessi ja saavutatud dpivaljundeid;

e Hindamine onjooksev, pdhineb treeneri vahetul tagasisidel, dppuri eneseanalluusil ning
osalemisel trennitegevustes, esinemistel, vdistlustel ja/voi laagrites;

e Hindamine ei ole numbriline, vaid kirjeldav (vastavalt huvikoolide praktikale ja
huviharidusstandardile);

e Hindamise aluseks on treeneri pidev vaatluspdhine hindamine ning tasemetel keskaste ja
edasijoudnud ka arvestuslik etteaste (nt lUhikava voi improvisatsioon);

e Tagasisidet antakse suuliselt voi kirjalikult vahemalt kord dppeaasta jooksul, vajadusel
tihedamini;

e Alates keskastmest vdib kasutada ka 6pimappi, kus dppur ise kogub oma videotdid, esinemisi,
refleksioone jne.

8.2. Oppuri arengut hinnatakse jargmiste aspektide alusel:
Tehniline tase:

e Lockingu pbhiliste tehnikate omandamine ja iseloomulike elementide valdamine ning nende
korrektne sooritamine vastavalt tasemele;
e Koordinatsioon, keha valitsemine, liigutuste puhtus ja tdpsus, rutmitunnetus ja stiilitunnetus.

Loovus ja valjendus:

e Karakterija hoiakute kehastamine ja artistlikkus;
e Enesevaljenduslik julgus ja stiilitunnetus.
e Kehakontroll

Sotsiaalsed ja koostddoskused ning grupitdo:

e Grupitdos osalemine, partneriga tddtamine, koostdod treeneri ja kaaslastega;
e Treening distsipliin;

e Kaitumine laval, voistlusel, esinemisel — professionaalne suhtumine;

e Austus treeneri, partnerite ja Lockingu kogukonna vastu.

Osalus, motiveeritus ja iseseisev panus:

e Regulaarne kohalolek trennides (vdhemalt 75%);

e Osalemine laagris (v.a. hobigrupp);

e Valmidus esineda voi vdistelda (kui see on dppe eesmargiks);

e [seseisevtdo alates keskastmest (soovitused ja tagasiside treenerilt).
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IX peatiikk - OPPEKAVA LOPETAMINE JA TUNNISTUSTE NING TOENDITE

VALJASTAMISE KORD

9.1. Lopetamise alused

Oppur véib lugeda JJ-Street tantsukooli Locking tantsustiili huviala 6ppekava &petatuks, kui:

e taon osalenud aktiivselt vahemalt Uhe 6ppeaasta jooksul;
e taontaitnud Locking tantsustiili ainekava 6pivaljundid;

e taonosalenud treeningutes regulaarselt (vahemalt 75% kohalolekut) ja on kinnitanud oma

oskusi labi esinemise, hindamise voi muul kujul arvestatava praktika;

e |Bdpetamine toimub individuaalse dpitee pdhiselt — dppuri tempo ja tasemele vastavalt.

9.2. Lopetamise kriteeriumid tasemete kaupa:

Tase Kriteeriumid
Algajad Regulaarne osalemine, pohiliigutuste valdamine, osalemine
grupikoreograafias

Keskaste Stiilitunnetus, karakteri loomine, iseseisev t00, arvestuslik etteaste

Edasijéudnud Koreograafiline loome, vbistlus- vdi esinemiskogemus

Meistriklass Vadistlustulemused, koreograafia ning improvisatsiooniline oskus,
teadmised Lockingu kultuuri kohta.

Hobirihm Osalemine treeningutel, tehniline edasiminek, enesevaljendus laval

9.3. Lopudokumendid

JJ-Street tantsukoolis valjastatakse dppurile vastavalt tdidetud tingimustele:
Tunnistus:

9.3.1. JJ-Street tantsukooli tasemetunnistus, mis sisaldab:

e Oppuri andmeid;

Labitud taset ja 6ppeperioodi;

Luhikirjeldust saavutatud 6pivaljundite kohta;

9.3.2. Huviala 6ppekava taielikul lAbimisel valjastatakse JJ-Street tantsukooli lopetamise

tunnistus, mis sisaldab:
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e Oppuri andmeid;

e Oppeperioodi (aastate l6ikes);

e Luhikirjeldust saavutatud 6pivaljundite kohta;

e Labitud etappe ja osaletud tegevusi (laagrid, esinemised, voistlused);

e Soovitusi edasiliikumiseks (nt. treeneriks kandideerimine, vdistlusspordi jatkamine).

Mélemad tunnistused ei ole hinnangulised, vaid kirjeldavad arenguprotsessi ja 6pitut.

9.3.3. Tunnistuse allkirjastab kooli juht (véi volitatud isik) ning see sisaldab kooli templit ja
valjaandmise kuupaeva.

Toend:

9.3.4. Kui dppur ei lopeta dppekava voi taset taies mahus, kuid on osalenud treeningutes, esinemistel
vOi muudes Oppevormides, saab ta JJ-Street tantsukooli Toendi osalemise kohta, kus on valja
toodud:

e Oppuri andmed;
e Oppe mahtja periood;
e Oppesisu (sh. milliste elementidega tutvuti).

9.3.5. Téendeid vbib valjastada:

e Ettevotetele, koolidele, tdotukassale jne.;
e Soovi korral 6ppuritele enda dokumenteerimiseks.

9.3.6. Tdendi allkirjastab kooli juht (voi volitatud isik) ning see sisaldab kooli templit ja valjaandmise
kuupéaeva.

9.4. Tunnistuste ja tdendite valjastamise kord

e Lopudokumente valjastatakse dppeaasta lopus voi Oppuri avalduse alusel vahepealsel ajal;

e Koik l6pudokumendid valjastatakse digitaalselt (vdi paberkandjal soovi korral) kooli ametlikul
blanketil, 30 paeva jooksul parast 6ppeperioodi ldppu voi sooviavalduse pohjal;

e Lopudokumentide valjastamine toimub kooskodlas 6ppuri voi lapsevanemaga, vajadusel
arvestades EHIS-esse kantud andmeid;

e Oppe l8petamise alused ja kriteeriumid on avalikustatud kooli kodulehel ja kdttesaadavad ka
Oppurile ning lapsevanemale;

e Lopudokumentide valjastamine registreeritakse kooli dokumendiregistris, et tagada
lAbipaistvus ja jalgitavus;
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e Lopudokumentide koopiad sailitatakse digitaalselt huvikooli infoslisteemis vahemalt 5 aastat
(kooskolas EraKS § 18 g 3).

X peatiikk - DOKUMENTATSIOON
10.1. Oppurite andmete haldamine ja dokumentide alused

e Oppuritega seotud andmete kogumine ja dokumenteerimine toimub kooli sisedokumentide ja
andmekaitsetingimuste kohaselt;

e Iga dppuri kohta peetakse dppemahupdhist arvestust (sh. osalemine treeningutes, laagrites,
esinemistel, projektides);

e Oppurite andmeid hallatakse Eesti Hariduse Infosiisteemis (EHIS) vastavalt méarusele nr 265
(88 26, 29, 39);

e EHIS-es peavad olema ajakohased: déppuri nimi, stinniaeg, 6ppekeel, 6ppima asumise
kuupaev, huviala ja valdkond (spordivaldkond), tase (nt. keskaste, hobiklass jms).

10.2. Dokumentide sailitamine

o Kdik valjastatud tunnistused ja tdendid registreeritakse kooli dokumendiregistris;

e Koopiad voi metaandmed sailitatakse vahemalt 5 aastat (ErakS § 18 lg 3 kohaselt);

e Sailitamine toimub kooli andmeserveris voi sobivas elektroonilises haldussiisteemis, millele
on ligipaas ainult vastutavatel isikutel.

10.3. Kontroll ja lAbipaistvus

e Oppuril jalapsevanemal on 6igus esitada paring oma lapse osaluse ja arenguprotsessi kohta
(nt. kui soovitakse tunnistust vahepeal);

e Kool tagab, et tunnistuse valjastamise alused on dppuritele ja vanematele kattesaadavad
(kodulehel, lepingus voi kooli infokirjas);

e Vajadusel on koolil digus valjastada ametlik tdend dpingute kohta (asutuste voi rahastajate
jaoks).

10.4. EHIS-esse kantavad andmed

Vastavalt VV maaruse nr 265 8§ 39 peavad EHIS-es kajastuma:

oppekava nimi (,,JJ-Street tantsukooli Locking tantsustiili huviala 6ppekava“);
kuuluvusvaldkond: spordivaldkond;

oppekeeled: eesti;

sihtrGhm: vanus 7-26;

pidaja: MTU Urban Style;

kehtivuse algus ja kinnitamise kuupéaev;

N

7. pidaja otsus vdi kaskkiri kinnitamise kohta (lisatakse EHIS-esse).
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LISA |

JJ-STREET TANTSUKOOLI OPPERUHMADE MOODUSTAMISE
KORD JA SUURUS

I - Uldsatted

e Opperiihmade moodustamine toimub JJ-Street Tantsukoolis eesmargiga tagada éppuritele
arengule vastav, turvaline ja toetav 6pikeskkond;

¢ Ruhmade moodustamisel arvestatakse vanust, oskuste taset, fuusilist voimekust, valitud
tantsustiili ja 6ppuri eesmarke (harrastus vs. voistlus);

e Ruhmade moodustamise eest vastutab kooli treenerite kollektiiv koostdos kooli juhtkonnaga.

Il - Rihmade suurus

e Minimaalne épperihma suurus: 10 éppurit

e Maksimaalne dpperihma suurus: 30 dppurit

Erandkorras voib treeneri ja kooli pidaja kokkuleppel moodustada vaiksema voi suurema rihma, kui
see on pdhjendatud treeningukoormuse, individuaalse lAhenemise vajaduse voi asukoha eriparade
tottu.

lll - RUhmade liigid ja moodustamise alused
3.1. Vanuseline jaotus:

e Lasteprogramm: 3-6-aastased;

e Noorteprogramm: 7-11/12-14/15-18-aastased;
e Taiskasvanute pdhigrupid: 18-26-aastased;

e Taienddppegrupp (hobigrupp): 27+ aastased.

3.2. Tasemepohine jaotus:

e Algajad (A) — alustavad tantsijad ilma eelnevate kogemusteta;

o Keskaste (K) - 6ppurid, kes valitsevad pohielemente ja saavad hakkama keerukamate
kombinatsioonidega;

e Edasijéudnud (E) - dppurid, kes osalevad regulaarselt esinemistel ja/vdi voistlustel;

e Meistriklass (M) — kdrge tasemega 6ppurid, kes valmistuvad voistlusteks vdi treeneritdoks.

3.3. Oppuri rihma maaramine toimub:

e Proovitunni voi eeltesti alusel (soovi korral);
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e Treeneri soovitusel ja vahetul hinnangul 6ppuri tasemele;
e Lapsevanema/dppurija kooli vahelise kokkuleppe alusel.

IV - RUhmasisest diinaamikat arvestavad pohimotted

e Ruhma koosseisu korrigeeritakse jooksvalt vastavalt dppuri arengule, motivatsioonile ja
sihtidele;

e Oppuril on véimalus liilkuda kérgemale tasemele treeneri soovitusel ja individuaalse arengu
pdhjal;

e Vdimalusel tagatakse stabiilsed grupid kogu dppeaasta valtel.

V - Eriaspektid mitmes asukohas tegutsemisel

e JJ-Street tantsukool tegutseb mitmes Eesti piirkonnas —igas tegutsemiskohas rakendatakse
samu pdhimotteid, kuid rihmade suurus vdib varieeruda soltuvalt ruumide mahutavusest ja
kohalike éppurite arvust;

e Kool jargib kbigis tegutsemiskohtades vordselt kvaliteedi, turvalisuse ja dppekorralduse
p&himobtteid.
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