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KINNITATUD 
JJ-Street tantsukooli 

direktori poolt 
19.05.2025 

 

JJ-STREET TANTSUKOOLI LOCKING TANTSUSTIILI HUVIALA  
ÕPPEKAVA 3-6-AASTASTELE ÕPPURITELE 
(ETTEVALMISTUSPROGRAMM) 

Valdkond: Spordivaldkond 
Õppevorm: huvikool, eelkooliealine tantsuline liikumine 

I peatükk – ÕPPEKAVA NIMETUS 

• Eesti keeles: JJ-Street tantsukooli Locking tantsustiili huviala õppekava 3–6-aastastele 
õppuritele (ettevalmistusprogramm) 

• Inglise keeles: JJ-Street Dance School Locking Dance Hobby Education Curriculum for 
Students Aged 3–6 (preparatory program) 

II peatükk – ÕPPEKAVA EESMÄRK 

Luua eakohane, turvaline ja mänguline keskkond, kus eelkooliealised lapsed: 

• arendavad oma kehatunnetust, koordinatsiooni ja rütmitaju; 
• tutvuvad tantsulise liikumise ja muusika kaudu eneseväljenduse võimalustega; 
• saavad esmase kontakti Locking tantsustiili baaselementidega (käte liikumine, poosid, 

kehahoiak); 
• kogevad rõõmu liikumisest ja loovusest rühmas. 

III peatükk – ÕPIVÄLJUNDID 

Õppekava läbinu: 

• oskab sooritada lihtsustatud liigutusi muusika saatel (käte rütmiline liikumine, sammud); 
• suudab keskenduda treeneri juhistele ja osaleda koos grupiga tegevuses; 
• suudab väljendada oma tundeid ja ideid liikumise kaudu; 
• suhtub positiivselt liikumisse, tantsusse ja koostöösse; 
• tunneb ära lihtsad rütmid ja suudab neile reageerida liikumisega. 

IV peatükk – ÕPPPEKORRALDUS 
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• JJ-Street tantsukooli Locking tantsustiili huviala õppekava 3–6-aastastele õppuritele alusel 
võib õppima asuda igaüks vanuses 3-6 eluaastat, kes soovib õppida Locking tänavatantsu stiili 
kui spordiala; 

• Vastuvõtt toimub elektroonilise registreerimise kaudu e-õppekeskkonnas (JJ-Street 
tantsukooli e-kool); 

• Õppima asumisel sõlmitakse seadusliku esindaja ja kooli vahel digitaalselt allkirjastatud 
koostööleping vastavalt Erakooliseaduse § 17 lg 1–5. ja mille kehtivusaeg on 10 kuud (1. 
september – 30. juuni); 

• Õppur võetakse vastu ilma eeltingimusteta. Esimene treening toimub proovitreeninguna; 
• Õppur ja tema seaduslik esindaja peab arvestama lisakuluga esinemisriiete soetamise näol 

ühel korral õppeaasta jooksul juhul kui ta on kaastaud esinemiskavasse; 
• Õppetöö toimub 1–2 korda nädalas, 30–45 min korraga; 
• Õppeaasta pikkus: 43 nädalat (1. sept – 30. juuni); 
• Õppegrupi maksimaalne suurus on 15 õppurit; 
• Õppuril on võimalus osaleda ka mängulistes mini-esinemistes või pidulikel tantsupäevadel. 

V peatükk – SISUVALDKONNAD 

• Rütmiharjutused (plaksutamine, kõndimine rütmis); 
• Käte liikumine ruumis; 
• Emotsioonide kehastamine (nt vihmane, lõbus, unine liikumine); 
• Liikumine joone, ringi ja paaridena; 
• Locking tantsustiili inspireeritud loovtants; 
• Lõdvestus ja lõbusad liikumismängud. 

VI peatükk – HINDAMINE JA TAGASISIDE 

• Hindamine on suuline ja toetav; 
• Lastele antakse tunnustust ja eduelamust iga trenni järel; 
• Vanematele antakse ülevaade lapse arengust kord aastas (kirjalik või suuline); 

VII peatükk – LÕPETAMINE 

Õppur võib lugeda JJ-Street tantsukooli Locking tantsustiili huviala õppekava 3–6-aastastele 
õppuritele lõpetatuks, kui: 

• ta on osalenud aktiivselt vähemalt ühe õppeaasta jooksul; 
• ta on täitnud  õppekava õpiväljundid; 
• ta on osalenud treeningutes regulaarselt (vähemalt 75% kohalolekut). 

JJ-Street tantsukoolis väljastatakse õppurile vastavalt täidetud tingimustele tunnistus, mis sisaldab: 
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• Õppuri andmeid; 
• Läbitud õppeperioodi; 
• Lühikirjeldust saavutatud õpiväljundite kohta. 

VIII peatükk – DOKUMENTATSIOON 

• Õppeperiood, kohalolek ja osalemine registreeritakse sisemiselt; 
• Tunnistused allkirjastab kooli juht; 
• Andmeid ei kanta EHIS-esse (v.a. üldandmed huvikooli kohta). 
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